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Formen der 

Fertigrezepturen

 Granulat

 Pulver

 Pille

 Suppe

 Salbe

 Öl

 Spray

 Zäpfchen

 Rohdroge
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Seven Forests4

 Meist rohe Kräuter 1:1
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KP (Herba Natura)5

 In Pillen gepresstes Granulat 1:5

Thammavong Schule 2021 Andreas Kühne www.thammavong.de



KP (Herba Natura)6

 Granulat 1:5
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Aspekte zu Dosierungen

 Akut oder chronisch

 Alter des Patienten

 Geschlecht

 Gewicht, Körpergröße

 Konstitution

 Vitalzustand

 Verdauungsfähigkeit

 Medikamente

 Lebensraum
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Quellenangaben:
 Dan Bensky & Randall Barolet/ Formulas & Strategies

 Dan Bensky, Andrew Gamble & Steven Clavey/ Materia Medica

 Andrew Ellis/ Notes from South Mountain

 Zhang Enqin/ Shanghai College of TCM Publishing House

 Philippe Sionneau, Lü Gang/ The Treatment of Disease in TCM
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